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01  青少年吸毒趨勢+ 概況

02  毒品知識 –依托咪酯
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05  禁毒領袖學院



青少年吸毒趨勢 + 概況
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2024年1至9月 - 21歲以下最常被吸食毒品種類
大麻是最多年青人吸食的毒品 ; 其次是可卡因，但太空油毒品急起直追
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資料來源:藥物濫用資料中央檔案室（檔案室）



警方太空油毒品執法數據

案件
整體

被捕人數
21歲以下
被捕人數*

檢獲數字

2023 7 8 2 596 克

2024 195 278 61
12.4 公斤
510 毫升

自2024年起，案件、被捕人數及檢獲數字急升

*21歲以下被捕人共63人，年齡最小為12歲，
當中37人為學生，當中20人於校園內被捕

截至2024年12月31日政府化驗所驗出有依托咪酯的案件



毒品知識–依托咪酯
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依托咪酯 (太空油毒品)

• 隨著電子煙於青少年間流行，毒販亦將新興毒品

混入電子煙煙油當中，試圖獲利

• 坊間俗稱太空油（主要成分為依托咪酯）的濫用

情況日益嚴重，主要以電子煙煙彈形式出現

• 依托咪酯乃醫療程序中的麻醉誘導劑

• 吸食者可能快速進入被麻醉狀態

• 對身體造成不可逆轉的損害

• 政府已於2025-02-14將之列為毒品



對身體影響

藥理:

• 麻醉誘導藥

• 起效快、藥效短

毒理:

• 肌張力不全

• 肌陣攣

• 作嘔

即時反應:

• 肌肉抽搐、步履不穩、跌倒、失去知覺

長期影響:

• 腎上腺固醇分泌失調

• 長期使用依托咪酯會令身體的荷爾蒙指數

異常，猶如患上遺傳疾病



吸食原因

嚴重性及

潛在威脅

存在誤解

容易購買

易於收藏

價格平果味包裝

快上快落

跟風

依托咪酯 (太空油毒品)



13歲少女個案

- 2024年8至10月

- 一名13歲少女

- 吸食太空油後

- 在麻醉狀態中

- 多次被三名13至14歲男童
性侵



青少年涉毒的嚴重後果
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第4條危險藥物的販運
最高刑罰為港幣五百萬及終身監禁

第6條危險藥物的製造
最高刑罰為港幣五百萬及終身監禁

第8條管有危險藥物非作販運用途
及危險藥物的服用
最高刑罰為港幣一百萬及監禁七年

2025年2月14日起，

依托咪酯及其三種類似物

已被列為香港法例第134章危險藥物條例下的毒品



青少年涉毒的嚴重後果

資料來源:警方

不能以警司警誡方法處理務必要面對法律程序

移民

外地工作/升學

索取無犯罪記錄證明書(良民證)

加入專業行業 (必須申報刑事紀錄)



教材套簡介
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禁毒教材套

小學用 中學用

警方已製作以禁毒為主題的教材，並將上載至教育局網頁

PPT 及工作紙 PPT 及工作紙



太空油毒品教材套



《毒品調查科x 專家 x 吸毒過來人》 -「太空油毒品」毒害大揭秘”



https://www.police.gov.hk/ppp_tc/04_crime_matters/drug/edu_pack.html

禁毒教材套

https://www.police.gov.hk/ppp_tc/04_crime_matters/drug/edu_pack.html


禁毒領袖學院
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禁毒領袖學院目的及宗旨

宣揚禁毒信息

向青少年宣揚禁毒信
息

建立長期伙伴關
係及交流平台
跨機構
跨專業
多方共贏禁毒平台

培訓禁毒領袖

提升學員禁毒知識
發展領袖才能

創造機會

自主校園抗毒活動
朋輩間傳播禁毒信息
分享最佳實踐

凝聚熱心人士向校園宣揚抗毒信息及培訓禁毒領袖，使青少年認識毒品禍害，
遠離毒品。



大學學員 (1名) 中學學員 (4名)

顧問導師 (1名)

校園抗毒活動模式

20間
中學

80名
中學學員

20名
大學學員

13,000名*
受惠學生

每間中學為一組

*平均一中學有650名學生
650名學生 x 20間中學 = 13,000名受惠學生
資料來源: 教育局



培訓階段

參訪復康中心藥物檢查實驗室工作坊

領導才能培訓營個人挑戰 冒險訓練

培訓課程

團隊建設

參訪法院



抗毒活動

校園內推廣無毒文化

大型嘉年華「童你T.A.L.K. LOL Party」



重點



禁毒動畫及影片
切勿沉淪毒海

聯絡方法:            

保安局禁毒即時通訊諮詢服務

（Whatsapp／Wechat熱線）：98-186-186

保安局禁毒處諮詢電話：186-186

香港警務處毒品舉報熱線：2527-1234

香港警務處網址：www.police.gov.hk

保安局禁毒處網址：www.nd.gov.hk

舉報資料，絕對保密

Contact us
張嘉榮總督察
2860 8904

鄧菁濱高級督察
2860 4095


